Jidelnicek

od 07.03.2019 do 11.03.2019
Ctvrtek 7.3.2019

Presnidavka rohlik s pazﬂkovou&omazankou zelenina, mléko (a: 01 07)
Polévka spenatova a: 01, 07,03
Obeéd Frove na zamplonech dusena ryze, jablko, dzus (a: 01, 07, 09

Svacina b, Sunkova péna, zelenina, Cal (a: 01 07)

Patek 8.3.2019

Presnidavka rohlik s maslem, zelenina, mléko éa 01, 07)

Polévka zeleninovy vyvar (a: 01, 07, 03, 0

Obéd mexickeé fazole, mleté maso, chléb, ovoce, mineralka (a: 01, 07)
Svacina merunkovy Jogurt piskoty, ovoce, caj (a: 01, 07, 03)

N, V(s

vefejna informaéni slukba



Jidelnicek

od 07.03.2019 do 11.03.2019
Pondéli 11.3.2019

Presnidavka rohlik s maslem, zelenina, mléko (a: 01, 07)

Polévka zeleninovy vyvar s bulgurem (a: 01, 07, 09, 03)

Obéd Zemlovka s jablky, ovoce, voda s pomeran¢em (a: 01, 07, 03)
Svacina chléb, pazitkové pomazankové maslo, ovoce, €aj (a: 01, 07)
Jidlo obsahuje alergeny. Jejich Cisla jsou uvedena v zavorce za nazvem jidla.

Seznam alergend: 01 Obiloviny obsahujici lepek 07 Miéko
03 Vejce 09 Celer

Pitny rezim - po cely den k dispozici ¢aj/sirup, voda, mléko.

V pribéhu dopoledne nabidka ¢erstvého ovoce a zeleniny.

Zména jidelni¢ku vyhrazena.

Informace o pouziti druhu obilovin (mouky) a skofapkovych plod{ jsou na vyzadani k dispozici u vedouci
SJ.

V(s

vefejna informaéni slukba



